
 
 
 
 
 
 
 

 
 

FITXA D’ACTIVITATS SOLIDÀRIES 

La Unitat de Compromís Social de la UdG, aplicant la metodologia Aprenentatge i Servei, 

organitza diferents cursos formatius en l’àmbit de cooperació per al desenvolupament i 

voluntariat. 

La formació pràctica, en total 25 hores, es realitzarà en entitats de cooperació i voluntariat. 

Per aquest motiu les entitats interessades a acollir als estudiants inscrits al curs, ens hauran 

de fer arribar aquest formulari completat. En el cas que hagin de rebre formació per part de 

l’entitat d’acollida aquesta no podrà superar les 10 hores, donat que només pot realitzar 25 

hores de pràctiques, per tant, les hores de formació de l’entitat es restaran d’aquestes 25 

hores de pràctiques. 

 

 

 
 
* La formació teòrica es realitza a partir dels cursos que ofereix la Unitat de Compromís Social, durant tot el curs 
acadèmic. Aquesta formació la pots realitzar durant tots els teus estudis de grau, però has de tenir en compte, 
que no es podran reconèixer els crèdits si no has fet la formació, encara que hagis completat la part pràctica, a 
través de les activitats solidàries. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 

 
 

DADES 

Centre responsable de l’activitat Institut Carles Rahola (Girona) 

Persona tutora de l’entitat Xavier Serra Besalú 

Nom de l’activitat 
Exposar Europa: geografia, economia, institucions i 
valors (Projecte: "Joves formadors d'Europa") 

Àmbit al que pertany Educació 

Hores que dura  5h 

Nombre de places 6 

Lloc on s’impartirà l’activitat Institut Carles Rahola (Girona) 

Horari 
Un o dos matins de dilluns a divendres dins l’horari  
de 9 a14h (a fixar de comú acord) 

Data d’inici i finalització Del 30/10/19 al 19/12/19 

Perfil de l’estudiant 

Jove universitari de les àrees social, econòmica o 
humanística, principalment, dinàmic i engrescador, 
que pugui transmetre coneixements del seu àmbit 
sobre Europa. Pot fer-se en català, espanyol o 
anglès (a determinar)  

Termini d’inscripció 15/11/2019  

 
 
DESCRIPCIÓ DE L’ACTIVITAT 

L'alumnat de 4t d'ESO de l'Institut Carles Rahola està duent a terme el Projecte "El llegat de 

Carlemany: joves formadors d'Europa" (http://filoara.cat/pbe).Ha estat reconegut amb el Premi 

d'Europa 2019 de l’Ajuntament de Girona per a l’actual curs acadèmic 2019-20, i serà presentat 

públicament en diferents actes a la ciutat.  

L’objectiu és donar eines a joves estudiants perquè puguin fer de professors en altres aules i 

escoles. Al final se’ls certificarà les competències assolides 

 
 

DESCRIPCIÓ DE LES TASQUES A REALITZAR PER L’ESTUDIANT 
 
Es necessiten estudiants de qualsevol grau o especialització que puguin exposar temes concrets 

sobre Europa (dret, economia, geografia, ciència política, etc.) 

Les tasques consisteixen en preparar i aplicar (amb un contingut concret) classes, tallers, 

pràctiques. 

És convenient que els voluntaris universitaris tinguin certa  experiència o interès europeus, 

coneixedors de les temàtiques relatives a l'actual Unió europea i les seves institucions, però també 

el seus valors (Consell d'Europa o Carta del drets fonamentals, etc.) i altres qüestions (geografia, 



 
 
 
 
 
 
 

 
 

cultura, art, etc.). També hi ha recorregut per universitaris amb propostes de caràcter didàctic o 

pedagògic per a formar els joves en l’eficàcia comunicativa. 

 Es faria en hores lectives acordades, d'acord amb el professorat de l'Institut (que n’és responsable 

i hi seria sempre present 

Caldria concretar, amb una breu entrevista, les diverses sessions d’1h, prèviament preparades, 

d’acord amb els docents responsables del concret grup d’alumnes i del projecte. En principi, serien 

5h, en un o dos dies. 

 


