
 
 
 
 
 
 
 

 
 

FITXA D’ACTIVITATS SOLIDÀRIES – CURS 18/19 

 

Es pot obtenir fins a 6 crèdits de reconeixement acadèmic per la participació en activitats solidàries 

amb entitats de voluntariat i ONG de diferents àmbits i fent un curs de formació dels que s’ofereixen 

des de la Unitat de Compromís Social. 

 

 

 
 
 
 
 
Es poden realitzar activitats puntuals de 5 o 10 hores, activitats solidàries de 25 o 50 hores, o packs de 

50h on es vincula la formació a activitats pràctiques específiques. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
DADES 

Centre responsable de l’activitat Càritas Diocesana de Girona 

Persona tutora de l’entitat Marina Teixidor 

Nom de l’activitat CENTRE DE DISTRIBUCIÓ ALIMENTS GIRONA 

Àmbit al que pertany Social 

Hores que dura (25 o 50h) 25h 

Nombre de places 8 

Lloc on s’impartirà l’activitat C/Riu Güell  178 

Horari 

De dilluns a divendres de 10:00 a 13:00h o bé  

De dilluns a dijous de 15:30-18:30h. 

Màxim de 6 hores setmanals a concretar amb 
l’entitat.  

Data d’inici i finalització Del 7 d’octubre de 2019 al 30 de maig de 2020 

Perfil de l’estudiant 

Persona compromesa a nivell social que vulgui 
conèixer i participar en el funcionament d’un   
Centre de distribució d’aliments. Ha de ser una 
persona dinàmica i que li agradi el tracte amb la 
gent. 

Termini d’inscripció 15 de març de 2020 

 
 

DESCRIPCIÓ DE L’ACTIVITAT 

El projecte CDA (Centres de Distribució d’Aliments) té com a objectiu facilitar els aliments 

bàsics a les persones i famílies que tenen dificultats econòmiques per cobrir adequadament les 

seves necessitats d’alimentació. És un recurs innovador i eficaç que permet ampliar l'actual 

sistema de cobertura de necessitats, a partir d’una resposta col•lectiva al servei de les persones 

en situació de pobresa econòmica; alhora que implica i capacita als participants a afrontar de 

forma autònoma i responsable la situació sociofamiliar en què es troben. 

 
 

DESCRIPCIÓ DE LES TASQUES A REALITZAR PER L’ESTUDIANT 

Acollida i acompanyament a les persones participants del projecte. -Assessorament als 

participants en la confecció de la cistella - Registre i documentació. - Reposició de productes - 

Suport al magatzem 

 


