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FITXA D’ACTIVITATS SOLIDARIES — CURS 19/20

Es pot obtenir fins a 6 credits de reconeixement academic per la participaci6 en activitats

solidaries amb entitats de voluntariat 1 ONG de diferents ambits i fent un curs de formacio dels

que s’ofereixen des de la Unitat de Compromis Social.
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Es poden realitzar activitats puntuals de 5 o0 10 hores, activitats solidaries de 25 o 50 hores, o

packs de 50h on es vincula la formaci6 a activitats practiques especifiques.
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DADES

Centre responsable de l'activitat Associacié d’Amics del CCU - Girona

Persona tutora de 'entitat Joaquim Blanco

Nom de l'activitat Déna joc a la gent gran

Ambit al que pertany Social

Hores que dura (25 o 50h) 25h

Nombre de places 10

Lloc on s’impartira I'activitat Residéncia Les germanetes dels pobres de Girona
Horari Dilluns de 16:30 a 18:30h

Data d’inici i finalitzacio Del 14 d’octubre de 2019 al 25 de maig de 2020
Perfil de I'estudiant Qualsevol perfil és acceptat

Termini d’inscripcio6 16 de febrer de 2020

DESCRIPCIO DE L’ACTIVITAT

L’entitat del CCU juntament amb la residéncia de les Germanetes dels pobres ofereixen la possibilitat
de que els estudiants participin i dinamitzin I'espai lddic “Déna joc a la gent gran” a la mateixa
residencia. En aquest espai es fan activitats de tipus ladic, cultural, educatiu i d’acompanyament i té
per objectiu millorar la capacitat fisica i psiquica de les persones grans, aixi com millorar les relacions
socials entre ells mateixos. Actualment, participen en aquest programa unes 50 persones grans,

homes i dones, que esperen que arribi el dilluns per jugar, compartir experiéncies, entre d’altres.

DESCRIPCIO DE LES TASQUES A REALITZAR PER L’ESTUDIANT

Les tasques a realitzar per ’estudiant sén:

Preparar les diferents dinamiques amb col-laboraci6 del tutor de I’entitat. Desenvolupar les diferents
dinamiques de tipus ladic, cultural, educatiu i d’acompanyament ( Jugar a Jocs de taula, portar un
grup de musica, cantar, visitar un museu, concurs de dibuixos, escoltar experiéncies de cooperacio,

parlar amb ells, donar-los de berenar, etc.)



