
 
 
 
 
 
 
 

 
 

FITXA D’ACTIVITATS SOLIDÀRIES – CURS 19/20 

 

Es pot obtenir fins a 6 crèdits de reconeixement acadèmic per la participació en activitats 

solidàries amb entitats de voluntariat i ONG de diferents àmbits i fent un curs de formació 

dels que s’ofereixen des de la Unitat de Compromís Social. 

 

 

 
 
 
 
 
Es poden realitzar activitats puntuals de 5 o 10 hores, activitats solidàries de 25 o 50 hores, o 

packs de 50h on es vincula la formació a activitats pràctiques específiques. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
DADES 

Centre responsable de l’activitat Banc dels Aliments de Girona 

Persona tutora de l’entitat José Luis Diez Baldero 

Nom de l’activitat Gran Recapte d'Aliments 2019 (coordinadors) 

Àmbit al que pertany Social 

Hores que dura (25 o 50h) 25h 

Nombre de places 25 

Lloc on s’impartirà l’activitat 
Girona. (serà la única ciutat per a la que s'admetran 
voluntaris) 

Horari 
Flexible. Màxim 6 hores setmanals a acordar amb 
l´entitat.  

Data d’inici i finalització 

De l’11 al 27 de novembre de 2019. 

MOLT IMPORTANT: estar disponible el 22 i 23 de 

novembre. 

Perfil de l’estudiant 
Estudiants amb capacitat d'organització i 
coordinació 

Termini d’inscripció 3 de novembre de 2019 

 
 
DESCRIPCIÓ DE L’ACTIVITAT 

El Gran Recapte d’Aliments és una campanya de recollida d’aliments bàsics en botigues i 
supermercats per aconseguir que les persones més necessitades d’aquí rebin ajuda 
alimentària. 

Aquest any el Gran Recapte serà els dies 22 i 23 de novembre. L’any passat, gràcies a la 
col·laboració dels voluntaris, l’acció va ser tot un èxit i es van recollir més de 450 tones 
d’aliments que, a través de 86 entitats socials, es van distribuir a 33.224 persones de la 
província de Girona. 

Necessitem coordinadors que els dies de la recollida puguin estar en una botiga o 

supermercat, coordinant la feina dels voluntaris, animat a la gent a donar aliments i 

recollint i classificant els aliments rebuts. 

 
 
DESCRIPCIÓ DE LES TASQUES A REALITZAR PER L’ESTUDIANT 

-  Fer d'enllaç entre el supermercat assignat i el Banc dels Aliments. 

- Recollir i preparar els materials necessaris per a l'acció: caixes, armilles, cartells,.... 



 
 
 
 
 
 
 

 
 

- Coordinar l'equip de voluntaris en els dies previs i durant l'acció: graella horària, 

formació dels voluntaris, etc... 

- Supervisar el recapte, mantenir el contacte amb el coordinador general del recapte i 
resoldre imprevistos. 

- Coordinar el lliurament dels aliments recollits. 

- Trametre al Banc dels Aliments els quilos i tipus d'aliments recollits. 


