
 
 
 
 
 
 
 

 
 

FITXA D’ACTIVITATS SOLIDÀRIES 

La Unitat de Compromís Social de la UdG, aplicant la metodologia Aprenentatge i Servei, 

organitza diferents cursos formatius en l’àmbit de cooperació per al desenvolupament i 

voluntariat. 

La formació pràctica, en total 25 hores, es realitzarà en entitats de cooperació i voluntariat. 

Per aquest motiu les entitats interessades a acollir als estudiants inscrits al curs, ens hauran 

de fer arribar aquest formulari completat. En el cas que hagin de rebre formació per part de 

l’entitat d’acollida aquesta no podrà superar les 10 hores, donat que només pot realitzar 25 

hores de pràctiques, per tant, les hores de formació de l’entitat es restaran d’aquestes 25 

hores de pràctiques. 

 

 

 
 
* La formació teòrica es realitza a partir dels cursos que ofereix la Unitat de Compromís Social, durant tot el curs 
acadèmic. Aquesta formació la pots realitzar durant tots els teus estudis de grau, però has de tenir en compte, que 
no es podran reconèixer els crèdits si no has fet la formació, encara que hagis completat la part pràctica, a través 
de les activitats solidàries. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 

 
 

DADES 

Centre responsable de l’activitat Àrea Joventut Ajuntament Castell Platja d’Aro 

Nom de l’activitat Patata Brava- Aula d’estudi- Castell platja d’Aro  

Àmbit al que pertany Educació  

Hores que dura (25 o 50) 50h 

Nombre de places 10 

Lloc on s’impartirà l’activitat Espai Jove- Palau d’esports de Platja d’Aro 

Horari 

Dilluns, dimecres i divendres de 16:00 a 20:00h. 
Sempre amb un màxim de 6 hores setmanals a 
pactar amb l’entitat.  

Data d’inici i finalització Del 15 d’octubre de 2019 al 12 de juny de 2020. 

Perfil de l’estudiant 
Persona oberta, capacitat d’empatia amb els usuaris, 
proactiva, persona eficient i resolutiva. 

Termini d’inscripció 30 de març de 2020 

 
 

DESCRIPCIÓ DE L’ACTIVITAT 

Aquesta actuació va destinada per joves del municipi a partir de 14 anys, que tinguin la 

necessitat de tenir un espai d’estudi, equipat amb tots els recursos i l’acompanyament de les 

professionals de joventut.  

L’Espai Estudi es situarà a una sala annexa a l’Espai Jove, dins els Palau d’Esports i 

Congressos,  on prendrà molta importància el mobiliari que convidi a fer treballs en grups i 

que estigui equipat amb tots els recursos materials necessaris (taules grupals, espai individual, 

ordinadors, connexió internet, impressora..) 

Així mateix, es busca la vinculació d’aquestes joves a l’Àrea de Joventut i a les seves referents, 

especialment d’aquelles franges d’edat (16- 25 anys) que no estem arribant. Per això, està 

previst l’acompanyament de les professionals de l’àrea en aquest espai.  

 

OBJECTIUS 

- Oferir un espai d’estudi on poder fer treballs en grup que requereixin de debat i reflexió, 

amb tots els recursos necessaris.  

- Fomentar els hàbits d’estudi i la cooperació educativa.  

- Acompanyar i ser un referent d’aquestes joves durant el seu itinerari formatiu.  

- Detectar i conèixer la realitat de les joves per accedir i seguir amb la formació.  

 

 



 
 
 
 
 
 
 

 
 

DESCRIPCIÓ DE LES TASQUES A REALITZAR PER L’ESTUDIANT 

- Ajudar a fer els deures i resoldre dubtes. 

- Ajudar a fer els treballs i preparació d’exàmens. 

- Treballar tècniques d’estudi. 

- Realitzar el seguiment dels usuaris. 

- Fomentar valors, hàbits i actituds positives. 

 


