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Pack Construim relacions afectivosexuals saludables!
2019-2020 2n semestre

Formacio: dilluns 17 i 24 de febrer, 2, 9, 16, 231 30 de marg, 20 i 27 d’abril i 4 de maig de 16 a
18 h

Lloc: aula M4-02 de la Facultat de Medicina i la Facultat d’Infermeria, Campus Centre

e Els objectius d'aquests tallers s’emmarcaran dins d’'una metodologia participativa, que
integri el servei a la comunitat i I'aprenentatge academic, facilitant I'analisi i reflexio a través
d’un procés dialogic i significatiu sobre les diferents formes de violéncia sexual (assetjament,
abusos i agressions) com a forma de VG, posant émfasi en el context d’oci. Es plantejaran
estratégies que ajudin a la construccié d’unes relacions afectivosexuals saludables, que
permetin als i les estudiants formar-se sobre necessitats reals de I'entorn amb I'objectiu de
millorar-lo. D’aquesta forma s’espera que esdevinguin agents actius de canvi social fent
incidéncia en la prevencid i sensibilitzacio de l'alumnat en el seu entorn social,
proporcionant coneixements i habilitats per transformar les relacions amb ells/elles i
els/les altres

e Tallers actius-participatius on es tractaran diferents conceptes en relacié al génere, noves
masculinitats, la violéncia masclista, i les diferents formes de violéncia sexual (assetjament,
abusos i agressions) posant emfasi en el context d’oci i les estrategies que ajuden a la
construccio d’unes relacions afectives i sexuals saludables.

Dilluns 17 febrer Ponent

Presentacid de la Unitat de Compromis Gemma Ros, responsable de Cooperacio i

16a16.15h Social de la UdG Volgntarlat de la Unitat de Compromis
Social de la UdG
Dra. Concepci6 Fuentes i Dra. Carol Rascon,
16.152a18 h Obertura i presentacio del curs, professores UdG i membres GIRGEDIS UB
' dinamiques de coneixenca i presentacié i Sra. Alba Berenguer, membre GIRGEDIS
uB
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Dilluns 24 febrer

16a18h

Taller de conceptes generals: sexe,
genere, igualtat, atribucions de géenere,
relacié de poder, masclisme, feminisme

Dilluns 2 marg
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Sra. Maria Honrubia, professora UB i
membre GIRGEDIS UB

Ponent

16 a 18h

Taller sobre violéncia masclista,
violéncia simbolica, mites i estereotips

Dilluns 9 marc¢

Dra. Dolors Rodriguez, professora UB i
membre GIRGEDIS UB

Ponent

16a18h

Taller: Violéncia sexual

Dilluns 16 marg

Dra. Dolors Rodriguez, professora UB i
membre GIRGEDIS UB

Ponent

16a18h

Taller: Consum de toxics

Dilluns 23 marg¢

Sra. Alba Berenguer, master en Promocio de
la salut. Membre GIRGEDIS UB

Ponent

16a18h

Taller: Relacions afectives

Dilluns 30 marg

Sra. Montse Pineda, coordinadora
d’incidéncia politica de Creacion Positiva

Ponent

16a18h

Taller: Oci, experiéncies context festa,
actituds, reaccions, barreres, proteccio.

Dilluns 20 abril

Sra. Zaira Reyes i Sra. Alba Berenguer
master en Salut Piblica i en Promoci6 de la
Salut respectivament i membres GIRGEDIS
UB

Ponent

16a18h

Taller: Recursos juridics davant la
Violéncia Sexual

Sra. Carla Vall i Duran, advocada
especialista en dret penal i assessora en
politiques publiques, membre de Dones
Juristes i coordinadora de l'area de
violéncies. Coordinadora de [I'Area de
Genere i membre del SAIDAVI a IRIDIA —
Centre per la Defensa dels Drets Humans
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Dilluns 27 abril Ponent

16218 h Taller: Noves masculinitats, Sr. Jordi Bonaterra. Associaci6 Homes

a masculinitats dissidents Igualitaris

Dilluns 4 maig Ponent

Cloenda del curs i valoracio per part de  Dra. Concepci6 Fuentes, Dra. Carol Rascon,

16a18h les persones participants. i Sra. Alba Berenguer.

El curs inclou 20 hores de treball no presencial i una activitat de 10 hores:

Treball no presencial (20 hores): haureu de participar en forums de discussio a travées del
Moodle, visionar videos i pel-licules i llegir diversos articles que tindran relacié amb els temes

gue es treballen i que es discutiran a classe.

Activitat (10 hores) per la Festa Major UdG 24 d’abril de 2020: haureu de planificar i dissenyar
accions que es duran a terme durant la Festa Major de la UdG per sensibilitzar i conscienciar a
I'estudiantat al voltant de les actituds i conductes davant la Violencia sexual. També abans de

la festa haureu de promoure-les a les diferents Facultats.

Aquest taller té el financament del Ministeri de la Presidéncia, Relacions amb les Corts i

lgualtat.

Heu d’assistir a un minim del 80% de les hores del curs i al 100% de les hores de

les activitats solidaries perqué us validem el pack.

Ens reservem el dret d’anular el curs en el cas que no hi hagi prou inscripcions.



