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Pack Centre Penitenciari 2019-2020

Curs de formacié: divendres 25 d’octubre, 8, 15, 22 i 29 de novembre i 13 de desembre de 2019
Horari: de 16 a 20 h (el dia 25 d’octubre a les 15 h)
Lloc (formacio): CCU Girona, casal Bisbe Cartafa, C. Dr. Antic Roca 38 de Girona

Informacié important:
Per a poder fer aquest pack és imprescindible:

— Que tingueu el DNI o NIE vigent (o sigui, que no estigui caducat)
— Que no tingueu antecedents penals

— Que no hagueu visitat amb anterioritat a familiars, amics o coneguts a qualsevol centre
penitenciari de Catalunya

Al principi del curs us demanarem les dades personals necessaries per poder obtenir les
acreditacions que us permetran tenir accés als centres penitenciaris. Aquestes dades les revisa la
Direccid General del Cos de Mossos d'Esquadra de Catalunya, que és qui fa les acreditacions. Els
punts anteriors poden ser motius d’exclusio d’accés als Centres de Figueres i Girona.

Cal que assistiu al 80% de les sessions tedriques i al 80% de les sessions practiques perqué us
validem el pack.

El primer dia, el 25 d’octubre, haureu de venir a les 15 h.
Formacio teorica (25 hores)

La intervencio en centres penitenciaris des del voluntariat

Divendres 25 d’octubre

La intervenci6 en I'ambit penitenciari. Organitzacio,
tractaments i programes

Gemma Ros, responsable

Presentacié de la Unitat de Compromis Social de de Cooperacio i

15a15.15h Voluntariat de la Unitat
la udG . .
de Compromis Social de
laUdG
15152 16 h Informaci6 del curs i de les activitats solidariesi  Cristina Rodriguez,
' resolucio de dubtes coordinadora del pack
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1. Els programes de rehabilitacio:
tipologia i caracteristiques

a. Els programes de classificacio
interior

b. El sistema d’avaluacio i motivacio
continuada

c. Els programes especialitzats

d. Els programes formatius, laborals i
educatius: Concepte i
caracteristiques.

e. El programa marc de serveis socials

f. Laintervencié en medi obert .
La intervencio en llibertat Joan Ramon Rojo,
16a20h 9 . . educador  del Centre
condicional

Obert de Girona

2. Mesures d’execucid penal en la
comunitat

a. Les mesures penals alternatives
b. Els programes de suport i reparacio
i. Assessorament técnic penal
ii. La medicaci6é i la reparacio
penal
ii. Programa d’atencié a
victimes del delicte
c. Lalocalitzacié permanent

Divendres 8 de novembre

La intervencio en I'ambit penitenciari. Organitzacio, Ponent
tractaments i programes

3. Analisis de casos. Diferents programes
d’aplicacio.
4. La intervencié en l'ambit penitenciari
a. Eltractament penitenciari Joan = Ramon  Rojo,
. . educador del Centre
b. La composicio i les funcions dels equips .
. . . SR Obert de Girona
directius dels centres penitenciaris i dels
serveis socials penitenciaris.
c. Equips de tractament: Composicié i

funcions
d. Funcionaris de vigilancia penitenciaria:

16a20h
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Divendres 15 de

Tasques principals

e. Elsserveis médics: tasques principals

f. El regim sancionador: principis i sistemes
de garanties

g. La seguretat en [I'ambit penitenciari:
Definicio i concepte.

novembre Ponent
L’enquadrament legal de la intervencié en I’ambit penitenciari

1.

16a20h

Enquadrament de la intervencid en
I’'ambit penitenciari

a. L’evolucio del concepte de la pena: de la
justicia  retributiva a la justicia
restauradora

b. EI fenomen delictiu: Causes i teories
explicatives

Dinamica de grup: “Sobre diferents casos
delictius amb certa similitud tractarem de
definir que <sentén per delinqient i
delingliéncia”

a. Concepte de delinquient
b. Concepte de delingiiéncia.
Fran Quirés, advocat,

Context legal i Cristina Rodriguez
Leon, estudiant de
a. Lallei organica general penitenciaria Dret i Criminologia

b. Reglament penitenciari
c. El Codi Penal

Modalitats de compliment de la pena
privativa de llibertat

La preso preventiva

Els graus de classificacio.

Els permisos de sortida

L'accés a la llibertat condicional

aeocoe

Procés penal

a. Caracteristiques generals
b. Video de la declaracié d’'un acusat per
visualitzar part d’un procés.
3
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c. Lectura de la decisio d’'una sentencia per
tractar la tipologia de resolucions.

6. Els centres penitenciaris al mén, Europa,
Espanya i a Catalunya.

a. Relat de I' experiéncia de
voluntariat d'una persona que va
treballar a un centre penitenciari de
Bolivia.

b. Reportatge sobre el centres
penitenciaris d’Europa i Espanya.

c. Referencia dels centres penitenciaris a
Catalunya.

Debat: Qualitat dels centres penitenciaris de
Catalunya respecte altres llocs del mon.

Divendres 22 de novembre

L’acci6 del voluntariat: Principis Generals d’Actuacio i Ponent
enquadrament legal.

1. L’enquadrament de I'accio del
voluntariat en la missio de la Secretaria
de Serveis Penitenciaris, Rehabilitacio i
Justicia Juvenil.

a. El programa marc de voluntariat
penitenciari. Principis generals

d’actuacio.
b. Els objectius i les actuacions Fran _ Quirds,
. advocat, i Cristina
16220 h c. El paper de les entitats Rodriguez Ledn,
d. Laformacio prévia estudiant de Dret i
. Criminologia
e. El projecte de centre
f. Pautes basiques d’actuacio dels

voluntaris
2. El voluntariat, una opcio per a la
participacio.
a. Una societat amb mancances. El
voluntariat com a resposta.
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b. Queé és ser voluntari/a?
i. Definici6é de voluntariat

ii. Actitud i aptitud de la persona
voluntaria.

ii. Conceptes clau:
Sensibilitzacio, motivacio i
compromis per a I'accié.

c. Ambits d’intervenci6 del voluntariat
i. Ambits d’intervencio.
ii. Objectius de I'accid.
3. L’associacio i el voluntariat

g. El compromis col-lectiu des de I'opcio
individual

h. Marc legal del voluntariat

i. Lacartadel voluntariat: Drets i
Deures

ii. El document de compromis (
Annex del conveni).

ii. Projecte de llei de
voluntariat.

4. Organitzacio de les entitats de
voluntariat

a. L’organitzacio del voluntariat a I'entitat

b. Latasca dels professionals i dels
voluntaris a I'entitat

c. Einesclau per a la persona voluntaria:
Formaci6, Supervisio i avaluacio.

i. Formacié
ii. Supervisio
ii. Avaluacio.
5. El voluntariat penitenciari.
a. Elvoluntariat social
b. El voluntariat penitenciari
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Divendres 29 de novembre

L. . .. . Ponent
Habilitats basiques per I'exercici del voluntariat

1. Elements basics de la comunicacio.

2. Lacomunicacio
a. Definicié de la comunicaci6
b. Pilars de la comunicacié
c. Pilars de la comunicaci6.
d. Comunicacio verbal i no verbal
e. Factors que bloquegen la comunicacio.

3. L’escolta activa
a. Definicio
b. Elements basics per escoltar activament
c. Elements intrapersonals que poden
bloquejar I'escolta.
d. El llenguatge dels sentiments

4. L’ assertivitat
a. Conducta assertiva
b. Conductes no assertives
i. Conducta passiva
ii. Conducta agressiva

5. El maneig de les emocions
a. Conceptes relacionats amb la dimensié
16a20h afectiva Pendent
i. Afectivitat
1. L"humor
2. Les emocions
3. Els sentiments
4. Les passions
b. La persona com a ésser integral
c. Origen i funcionament del procés
emocional
d. Distorsions emocionals
e. Estrategies per canalitzar les emocions
propies i empatitzar amb els sentiments
dels altres.

6. Després del Compliment de la pena
a. Ajudes socials
b. Anul-lacié d’antecedents penals
i. Programes de rehabilitacio.
c. Altres problematiques

7. Observacions i avaluacio
a. Observaci6 de I'experiéncia
b. Avaluacio6 conjunta i individual
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Divendres 13 de desembre Ponent

Montserrat Dalmases
Brugueras, Gestora de

16a20h Mesures Penals Alternatives Recursos del Servei de
Mesures Penals Alternatives
de Girona

Formacio practica (25 hores)

DATES PROVISIONALS PENDENTS DE SER ACCEPTADES PER LA DIRECCIO
DEL CENTRE PENITENCIARI

25 hores de practiques als CP, al costat de I'educador o persona encarregada de fer el
seguiment.

La proposta de les activitats practiques la realitza 'educador o persona responsable de fer el
seguiment.

-La intervencio en I'ambit penitenciari al CP Puig de les Basses, Figueres (15 estudiants
maxim)

a) Seran els divendres de 9 a 13. Els dies son:

- 14, 21, 28 de febrer

- 6,131 20 de marg

-La intervencio en I'ambit penitenciari al CO de Girona. (5 estudiants maxim)

Pel que fa al centre obert de Girona, les sessions es concertaran directament amb I'educador
del CO responsable de I'acollida i seguiment dels estudiants. Es faran entre els mesos de
desembre i maig, en funcio del nombre d’estudiants participants d’aquesta opcio.

El primer dia del curs es fara la selecci6 dels participants de Figueres i dels
participants de Girona. Per I'assistéencia a Figueres és necessari disposar de
cotxe.



