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Curs d’'introduccio al treball amb persones amb disCapacitat
2019-2020 1r sem

Divendres 22 i 29 de novembre i 13 i 20 de desembre de 2019 (i assistencia a un dels actes que es
portin a terme amb motiu de la celebracié el 3 de desembre del dia internacional de les persones
amb discapacitat)

Horari: de 9a13.30 h

Lloc: per determinar

En moments de retallades en el sector, el voluntariat es presenta com I'oportunitat de continuar
projectes que potencien I'autonomia de les persones amb discapacitat alhora que permet trencar
tabus oferint una mirada realista i positiva sobre els seus drets i les seves capacitats.

Aquest curs es basa en el protagonisme de les amb discapacitat i esta orientat des d’un caire practic.
També permetra conéixer el treball que es realitza des de la UdG per a la inclusi6 dels estudiants i
treballadors amb discapacitat.

Divendres 22 de novembre. Assentem les bases Ponent

Presentaci6 de la Unitat de Compromis Gemma Ros, responsable de Cooperacio |

9a9.30 h Social de la UdG. Voll_mtarlat de la Unitat de Compromis
Social de la UdG

I(_Jc?rrr?atfe;)gclllgrsr:g ?Je‘nleas L:,gg”?a%eagfgﬂé Montse Castro, técnica d'inclusié de la

9.30allh . Unitat de Compromis Social de la UdG i

basiques per a treballar amb persones

amb discapacitat. coordinadora del curs

11a11.30 h Descans

Mapping d’'accessibilitat a Girona. Us
presentem una activitat de voluntariat
11.30a12h en la qual podeu participar creant
mapes que ajudaran a persones amb
discapacitat a moure’s per Girona.

Pendent

Definicions, conceptualitzacio i
perspectives tedriques. Com s’ha
treballat amb les persones amb Pendent
discapacitat? De la perspectiva médica

a la convenci6 dels drets de les
persones amb discapacitat.

12a13.30h



i,
Universitat de Girona

Unitat de Compromis Social
[ ——

Divendres 29 de novembre. Que es fa a I'ambit

Ponent

educatiu?

La inclusi6 educativa. Es un objectiu

possible que persones amb i sense
discapacitat comparteixin aules amb

igualtat de condicions? Existeixen Pendent
experiencies reals? Com és la inclusié a

la universitat? Existeix realment?
Escoltarem les experiencies de la ma

de les persones que les han viscut.

9a10.30 h

10.30allh Descans
L'educacio especial. Visitem un centre

11a13.30h d’educacié especial per saber com es Pendent
treballa en un entorn especific.

Setmana del 3 de desembre

Assisténcia a un dels actes organitzats
amb motiu del Dia Internacional de
les Persones amb Discapacitat.

Per
determinar

Divendres 13 de desembre. Que es fa a 'ambit
laboral?

Visita a la Fageda (transport gratuit
per als estudiants i a carrec de la Unitat
de Compromis Social). Les persones
amb discapacitat intel-lectual tenen
moltes dificultats per accedir a entorns
laborals. Amb la sessi6 davui
intentarem fer un recorregut per
diferents opcions.

9.30al4h

Divendres 20 de desembre. Qué esfaal’oci i

I’esport?

L'esport adaptat. Tenir una discapacitat
no significa que s’hagi de deixar de fer
esport. Durant el mati podrem viure (en
propia pell) diferents experiéencies
d’esport adaptat. Anima’'t a provar el
9.30a13.30 h basquet i/o el tenis en cadira de rodes i
altres esports. També us presentarem
I'experiéncia d'un estudiant invident de
la UdG que ha fet la volta a Menorca en
caiac. (durant la sessid, per recuperar
forces, es servira un petit refrigeri)
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Heu d’assistir a un minim del 80% de les hores del curs perqué us el validem.

Ens reservem el dret d’anular el curs en el cas que no hi hagi prou inscripcions.



