
PRIMAVERA (ENERO A MAYO)

https://upaep.mx/internacional/internationalexchangestudents

W W W . U P A E P . M X

Fecha límite nominación
Fecha límite aplicación
Duración del programa

Sesión de orientación
Clases empiezan 
 Clases terminan

15 de noviembre
22 de noviembre
10 de enero- 18
de mayo
10 y 11 de enero
15 de enero
18 de mayo

PROCESO DE APLICACIÓN

La oficina internacional de su Universidad de origen debe enviar un
correo electrónico a la Oficina Internacional de UPAEP nominando a los
estudiantes para el programa de intercambio: (intercam@upaep.mx)

El estudiante deberá llenar el PRE-REGISTRO online, en la página web de
UPAEP, con los datos de su pasaporte vigente. Una vez que los
estudiantes hayan completado el pre-registro en línea; recibirán un
correo electrónico con el formulario de solicitud de UPAEP.

El estudiante tendrá que llenar el formulario de solicitud de la UPAEP,
incluir una copia del expediente académico oficial, copia del pasaporte,
una carta de recomendación y una carta de presentación.

INFORMACIÓN DE CONTACTO:
intercam@upaep.mx

Dirección: 21 sur #1103 Barrio de Santiago 
C.P. 72410, Puebla, Pue., México
Oficina Internacional: Edificio T, primer piso

F A C T  S H E E T
2024

DESCUBRE UPAEP

https://upaep.mx/internacional/internationalexchangestudents
https://upaep.secure.force.com/lic/WebProspectoME
https://forms.gle/JfT7SfcokgwRukVh7
https://upaep.mx/templates/conoceupaep/docs/campus_central_mapa_2017.pdf
https://www.google.com/search?q=upaep&oq=upaep&aqs=chrome..69i57j69i60l5.6859j0j7&sourceid=chrome&ie=UTF-8&npsic=0&rflfq=1&rlha=0&rllag=19047430,-98213305,310&tbm=lcl&rldimm=1281733770868695375&ved=2ahUKEwjb18GM0MHjAhVOIqwKHUwVAeYQvS4wAHoECAYQFw&rldoc=1&tbs=lrf:!2m1!1e3!3sIAE,lf:1,lf_ui:3#rlfi=hd:;si:1281733770868695375;mv:!1m2!1d19.050202184716763!2d-98.21313416823119!2m2!1d19.04550671982301!2d-98.22310125693053!4m2!1d19.047854468876963!2d-98.21811771258086!5i17
https://upaep.mx/conoce


1 crédito académico equivale a 16 horas de
estudio en clase. 
Cada materia tiene un promedio de 6 a 10
créditos, es decir, entre 96 y 160 hrs.

                     1 crédito UPAEP = 1 crédito ECTS
                     2 créditos UPAEP = 1 crédito en EUA

C R É D I T O S  A C A D É M I C O S

Selecciona materias de
los semestres impares

(1°,3°,5°...) 

P R I M A V E R A

¿CÓMO SELECCIONAR MATERIAS?

INFORMACIÓN ACADÉMICA

Los estudiantes pueden tomar materias de diferentes programas de
licenciatura y de cualquier semestre, estos deben ser validados con el
coordinador académico de su universidad de origen.

Revisa la oferta académica: https://upaep.mx/licenciaturas/presencial

La mayoría de las clases tienen 3 exámenes
mensuales y una evaluación final. 
Cada clase tiene una rubrica de evaluación,
que incluye: asistencia, participación, tareas,
proyectos y exámenes. Los profesores
compartirán esta información el primer día
de clases. 
Para pasar las materias, es necesario contar
con el 75% de asistencia

C R I T E R I O S  D E  E V A L U A C I Ó N

Semestre de Otoño (Agosto a Diciembre): 
Se enviará a finales de Enero. 

Semestre de Primavera (Enero a Mayo): 
Se enviará a finales de Junio.

C E R T I F I C A D O  D E  C A L I F I C A C I O N E S

Nota: El certificado de calificaciones se entregará a la
Universidad de origen del estudiante sólo si éste no
tiene deudas pendientes en UPAEP. 

O T O Ñ O

Selecciona materias
de los semestres
pares (2°,4°,6°...)

https://upaep.mx/licenciaturas/presencial


R E Q U E R I M I E N T O S  L I N G Ü Í S T I C O S

MÉXICO, 2022

ADMITIDO

VISA

Para inscribirse a los cursos universitarios regulares impartidos en inglés, se
requiere un nivel de TOEFL ITP 500, TOEFL IBT 61 or IELTS band 6. 

Nota: Un estudiante con 0 a 2 semestres de clases en
español, se le recomienda la segunda opción

I N F O R M A C I Ó N  S O B R E  L A  V I S A

Las clases de Español son parte de los beneficios ofrecidos a los estudiantes de intercambio,
de esta forma podrán mejorar su nivel en el idioma. 

**Los niveles disponibles son: Principiante, Intermedio y Avanzado. 6 horas de clase cada
semana, con un total de 10 créditos académicos en transcript. 

Para inscribirse a las clases regulares en español con los estudiantes mexicanos,
requerimos el nivel B2, o al menos B1 como nivel mínimo. En caso de tener el
nivel B1 en Español, se requiere que el estudiante se comprometa a inscribirse a
clases de español, durante el programa de intercambio, para desarrollar las
habilidades del idioma

La Secretaría de Relaciones Exteriores, regula este proceso. Consulta AQUÍ la lista de
consulados mexicanos en el extranjero, para revisar el proceso de visado. 

Todos los estudiantes admitidos por UPAEP para realizar un
intercambio, recibirán la carta de aceptación para justificar el
ingreso a México y realizar el trámite correspondiente según sea el caso.
La solicitud de la visa de estudiante depende de la duración de los
estudios y de la nacionalidad.

CASO 1) El intercambio estará menos de 180 días (6 meses), NO
requiere de un proceso de VISA.
Para este caso, la oficina de internacionalización de UPAEP
proporcionará una carta de aceptación para justificar y confirmar el
ingreso con los oficiales de migración a la llegada al aeropuerto de
México, con el fin de obtener el formulario FMM con una
autorización para permanecer 180 días en México.

CASO 2) Todos los estudiantes que vayan a estudiar en México por más de 180 días deben
realizar el proceso para obtener la VISA de estudiante. La oficina de Asuntos
Internacionales de UPAEP proporcionará una carta de aceptación especial para solicitar la
VISA de estudiante. Los estudiantes deberán proporcionarnos los datos de la Embajada o
Consulado de México donde solicitarán la visa.

Puedes revisar las NACIONALIDADES QUE REQUIEREN VISA para ingresar a
territorio mexicano, independientemente de la duración de la estancia de estudios
.

https://www.inm.gob.mx/gobmx/word/index.php/paises-requieren-visa-para-mexico/
https://www.inm.gob.mx/gobmx/word/index.php/paises-requieren-visa-para-mexico/
https://www.inm.gob.mx/gobmx/word/index.php/paises-requieren-visa-para-mexico/
https://www.inm.gob.mx/gobmx/word/index.php/paises-requieren-visa-para-mexico/
https://www.inm.gob.mx/gobmx/word/index.php/paises-requieren-visa-para-mexico/


S E G U R O  M É D I C O  I N T E R N A C I O N A L

Es un requisito obligatorio tener un seguro médico internacional. El seguro debe
cubrir todos los gastos relacionados con el tratamiento de enfermedades, lesiones
y/o muertes causadas por accidentes, y/o desastres durante su estancia en México.
(Desde el momento en que los estudiantes salen de su país hasta su regreso).

os estudiantes pueden adquirir un seguro de viaje de cualquier compañía o realizar la
ampliación de un seguro ya existente a una cobertura internacional, que debe incluir: 
        1) Repatriación de restos mortales
        2) Hospitalización en caso de accidente o enfermedad hasta 100.000 USD.
        3) Asistencia jurídica
Los estudiantes son responsables de conocer el funcionamiento de su seguro, así como
el método para comunicarse con la compañía aseguradora de México y saber qué
hospitales y servicios médicos pueden utilizar durante la estancia en México/Puebla. 

C O S T O  D E  V I D A

Se estima un gasto mensual de 15.000MXN para cubrir los gastos de hospedaje,
alimentación, transporte local, libros o material académico y gastos personales.

H O S P E D A J E

UPAEP ofrece una opción de alojamiento en Residencias Universitarias

Los dormitorios están a 5 cuadras del Campus Principal, por lo que no es necesario
gastar en transporte público. 
Las habitaciones son compartidas y los edificios están divididos entre hombres y
mujeres. No es posible mezclar hombres y mujeres en los edificios.
Los espacios en los dormitorios UPAEP son limitados, por lo que si decides vivir en
las residencias UPAEP contacta directamente en residencias@upaep.mx 

C U O T A  D E  S E R V I C I O S  E S T U D I A N T I L E S

A su llegada, todos los estudiantes de intercambio deben pagar el equivalente a dos
unidades académicas que es aproximadamente $3,746MXN, el objetivo de esta
aportación es para que los estudiantes participen en nuestras actividades de
integración como la sesión de orientación, la feria internacional y la fiesta de
despedida. Esta cantidad se ajusta a la inflación semestral.

INFORMACIÓN DE CONTACTO:
intercam@upaep.mx

Dirección: 21 sur #1103 Barrio de Santiago 
C.P. 72410, Puebla, Pue., México
Oficina Internacional: Edificio T, primer piso

https://upaep.mx/residencias
https://upaep.mx/templates/conoceupaep/docs/campus_central_mapa_2017.pdf
https://www.google.com/search?q=upaep&oq=upaep&aqs=chrome..69i57j69i60l5.6859j0j7&sourceid=chrome&ie=UTF-8&npsic=0&rflfq=1&rlha=0&rllag=19047430,-98213305,310&tbm=lcl&rldimm=1281733770868695375&ved=2ahUKEwjb18GM0MHjAhVOIqwKHUwVAeYQvS4wAHoECAYQFw&rldoc=1&tbs=lrf:!2m1!1e3!3sIAE,lf:1,lf_ui:3#rlfi=hd:;si:1281733770868695375;mv:!1m2!1d19.050202184716763!2d-98.21313416823119!2m2!1d19.04550671982301!2d-98.22310125693053!4m2!1d19.047854468876963!2d-98.21811771258086!5i17

